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Il Lubuski R6zowy Marsz towarzyszy lll Lubuskiemu Kongresowi Kobiet

Marsz pod hastem "BADAM SIE, WIEC MAM PEWNOSC" organizowany przez Wojewodzki Osrodek
Koordynujacy Populacyjny Program Wczesnego Wykrywania Raka Piersi mieszczacy sie w Szpitalu
Wojewodzkim SPZOZ w Zielonej Gorze wyruszy o godz. 10.00 z Placu Powstaricow Wlkp. przy
Filharmonii Zielonogorskiej i przejdzie dalej ulicami: Mickiewicza, Zeromskiego, al. Niepodlegtosci, Plac
Bohaterow Westerplatte, ul. Bankowej na Pl. Marszatka Jozefa Pitsudskiego przy Urzedzie Marszatkowskim,
skad wszystkich zapraszamy na lll Kongres Kobiet na Uniwersytet Zielonogorski, na ul. Podgérna 50.

Termin: 22 pazdziernika 2011 r.

Miejsce: Aula Uniwersytetu Zielonogérskiego, ul. Podgorna 50 (kampus A)
Godgzina: 11.00 - 16.00

Prowadzacy: Mirostawa Dulat i Janusz Zyczkowski

11.00-11.15

Otwarcie i powitanie
Elzbieta Polak, Marszatek Wojewodztwa Lubuskiego

11.15-11.30

Prezentacja wnioskow i emocji z lll Europejskiego Kongresu Kobiet w Warszawie

dr Anita Kucharska-Dziedzic, Prezes Lubuskiego Stowarzyszenia na Rzecz Kobiet ,BABA®, adiunkt
w Instytucie Filologii Polskiej Uniwersytetu Zielonogérskiego.

Grazyna Wyczatkowska, Petnomocnik Marszatka Wojewddztwa Lubuskiego ds. réwnego traktowania
kobiet i mezczyzn, miedzynarodowy instruktor nordicwalking.

11.30 - 11.40

Zapowiedz metamorfozy i stylizacji

11.40-12.10

Panel I: Kobiety u wtadzy

Europejska Karta Rownosci Kobiet i Mezczyzn w Zyciu Lokalnym

Opieka: dr Agnieszka Opalinska, politolog, adiunkt w Instytucie Politologii Uniwersytetu
Zielonogorskiego, Anna Motodciak, Wéjt Gminy Klodawa.

Goscie panelu: Barbara Imiofczyk, Gtéwny Koordynator Ekspertéw i Rad Spofecznych w Biurze
Rzecznika Praw Obywatelskich, Artur Zasada, Posef do Parlamentu Europejskiego, Jolanta Barska,
Burmistrz Nysy, Ewa Klepczynska, Softys wsi Gostchorze.

12.10-12.20

Pytania z Sali

12.20 - 12.40

Kobieta XXI wieku - blaski i cienie

Gosc¢ specjalny: prof. Marek Spaczynski, kierownik Kliniki Ginekologii, Potoznictwa i Onkologii
Ginekologicznej Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu, Cztonek Honorowy Stowackiego Towarzystwa
Ginekologiczno- PotoZniczego.

12:40-13.10

Panel ll: Zdrowie kobiety

Metody radzenia sobie ze stresem. Wizerunek jako wzmacnianie poczucia wtasnej warto$ci.
Opieka:dr n. med. Marzenna Plucinska, lekarz internista, kardiolog, ordynator Oddziatu Chordb
Wewnetrznych Szpitala w Nowej Soli.

Goscie panelu: prof. Marek Spaczynski, kierownik Kliniki Ginekologii PotoZnictwa i Onkologii
Ginekologicznej Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu, Cztonek Honorowy Stowackiego Towarzystwa
Ginekologiczno-Potoznego, Justyna Iwanowska, psycholog, terapeuta, Katarzyna Muraszow Profi
Biznes Group

13.10-13.20

Pytania z sali

13.20 - 14.20

Przerwa

14.20 - 14.50

Panel lll: Edukacja Lubuszanek droga do sukcesu

Opieka: dr hab. Bogumita Burda, profesor Instytutu Historii Uniwersytetu Zielonogérskiego, Izabela
Kumor-Pilarczyk, kanclerz tuzyckiej Wyzszej Szkoty Humanistycznej w Zarach.

Goscie panelu: dr inz. Maja Kiba-Janiak, rektor Wyzszej Szkoty Biznesu

w Gorzowie Wikp., prof. Tatiana Ronginska, pracownik naukowy Wydziatu Ekonomii i Zarzadzania
Uniwersytetu Zielonogorskiego, Aneta Szule, wiascicielka salonu fryzjerskiego.

14.50 - 15.00

Pytania z Sali

15.00 - 15.10

Prezentacja efektow metamorfozy i stylizacji

15.10 - 15.20

Podsumowanie

15.20 - 16.00

Wystep Katarzyny Piaseckiej

Artystka kabaretowa, aktorka, konferansjerka, autorka tekstéw. Od 2001

do jesieni 2009 roku zwigzana z Kabaretem Stuchajcie. Obecnie zajmuje

sie karierg solowg. Wecielata sie w postac corki w serialu kabaretowym TVP 2 Rodzina Trendych.

Na Kongres zaprosili$my: Anne Komorowska, Pierwszg Dame Rzeczypospolitej Polskiej, Ewe Kopacz, Minister Zdrowia,
Ewe Minge, projektantke mody, Joanne Brodzik, aktorke, Magdaleng Rdzczke, aktorke, Marzene Rogalska, dziennikarke
radiowa i telewizyjna,




